
 

 

●話題書・人文社会 ご担当者さま 
 

自粛疲れに向き合うための心構え 
モラル・ハラスメント 
マリー=フランス・イルゴイエンヌ 著／大和田敢太 訳 

モラハラ概念提唱者による有効な定義と予防策。職場ハラスメントの

メカニズム、その原因と結果、諸外国での取り組み状況を紹介し、職場

のいじめ問題を解説。日本の現状にも言及。 

ケアの倫理 
ファビエンヌ・ブルジェール 著／原山哲、山下りえ子 訳 

「ケア」とは、脆弱と依存にある他者に配慮することである。人間は依

存しあって生きるため、競争社会の中で「ケアの行動」は大切になる。

配慮をめぐって社会的な絆の問題を提起する。 

うつ病 
パスカル＝アンリ・ケレール 著／阿部又一郎、渡邊拓也 訳／井原祐子 協力 

いま、うつ病に悩まされているすべての人たちに。現代病ともいわれる

「うつ病」。その歴史から、フランスのうつ病臨床をとりまく現状につい

て、一般の人に向けて書かれた啓発書。 

双極性障害 
マルク・マソン 著／阿部又一郎、斎藤かおり 監訳 

現代の躁うつ病がわかる。ここ数十年の医学研究の知見や著者の豊

富な臨床経験に基づき、原因や症状、創造性との関連について概説。

当事者や家族の体験談も収録。 

貴店印 希望数 ISBN978-4-560- 書   名 本体価格 

  51010-0 モラル・ハラスメント 1,200 円 

  50987-6 ケアの倫理 1,200 円 

  51013-1 うつ病 1,200 円 

［返品条件付注文扱］  51024-7 双極性障害 1,200 円 
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